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Sacred

and profane rituals
in the prealpine area
of Lecco

and Ticino

Ritualita

sacra e profana
nell’area prealpina
del Lecchese

e del Ticino

nostre



Past sugli
alpegei

Premana (I)
Mese di agosto
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“Past’} on the Alpine Pastures
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vari alpeggi di Premana. Al centro di questa

tradizione c’¢ un grande pasto collettivo preparato
dagli uomini locali. Il pasto ¢ una minestra di riso
preparata nei calderoni di rame (abitualmente usati per
la produzione del latte) accompagnata da vino e da altri
prodotti dell'alpeggio come i formaggi.

I 1 rito del “past” si svolge in giornate diverse nei

Dopo il pasto comunitario, iniziano canti tradizionali
spontanei che coinvolgono tutta la comunita: adulti e
bambini, donne e uomini.

Info: www.prolocopremana.it

days in the various alpine pastures around

Premana. At the heart of this tradition there is
a big communal meal prepared by local men. The meal
is a rice soup cooked in big brass pots, (that are usually
used for milk production), that is eaten with other local
products, such as pastures cheeses, while drinking wine.

T he rite of “past” takes place during different
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After the communal meal, all the people, adults and
children, women and men, start singing spontaneously
traditional songs.

Info: www.prolocopremana.it

Ph.: Caterina Gianola
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Capofila Provincia di Lecco

- Provincia di Lecco (I)
- Cantar di Pietre (CH)

Partner

- Comune di Mendrisio (CH)

- Comunita Montana Valsassina, Valvarrone,
Val d’Esino e Riviera (I)

- Fondazione Luigi Clerici (I)

- Fondazione Monastero S. Maria del Lavello (I)

- Mendrisiotto Turismo (CH)
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